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Además por ser de CCOO, te informamos semanalmente de otros beneficios por
estar afiliado y afiliada: servicios, ofertas y descuentos.
Aquí puedes ver descuentos especiales en ocio, cultura, servicios, etc.

INFORMA DE SERVICIOS Nº 15

CAREZZA: NUEVO PORTAL DE DESCUENTOS EXCLUSIVO
(Muchas novedades!)

205 PLANES DE OCIO PARA ESTA PRIMAVERA

Te proponemos 205 planes de ocio a nivel nacional con el máximo ahorro, para que
puedas disfrutar esta primavera.
Pincha aquí para más información:
https://carezza.es/static/205_PlanesOcio_primavera_24_ccoo.pdf
¡REGÍSTRATE EN EL PORTAL CAREZZA SI AÚN NO LO HAS HECHO!
1. Entra en www.carezza.es 2. ¿ERES NUEV@ EN CAREZZA? (cuadro izquierda) 3.
Introducir en Usuario: CCOO y en Contraseña: CO319A
4. El portal te solicitará un registro individual en el que tendrás que introducir tu e-mail
personal y una contraseña individual junto con otros datos de interés.
Una vez registrad@ podrás acceder siempre con tu email y tu contraseña personal
insertando en ¿YA TIENES CUENTA? (cuadro derecha) dichos datos.

MUSICALES, TEATROS Y OTROS EVENTOS
Disfruta del musical de "The Book of Mormon" un top ventas de 2024 , "Chicago" ,
"The Producers" "Pretty Woman" a punto de irse de cartelera, u otros musicales
familiares como "Aladdin" o "Peter el Musical"
¿Y del espectáculo acústico "Mayumaná" o el Gran Premio de Fórmula1? Tienes una
amplia gama para todos los gustos...
Pincha aquí para más información:
https://carezza.es/static/Musicales_Teatro_Otros_eventos_2T24_CCOO.pdf

¿CONOCES LOS LIBROS DE LA FUNDACIÓN SINDICAL
ATENEO 1º DE MAYO? INFORMACIÓN DE COMO ADQUIRIRLOS

AQUÍ TIENES EL ENLACE A LA WEB

CURSOS Y TALLERES DEL 2º TRIMESTRE
DEL ATENEO 1º DE MAYO

https://carezza.es/static/205_PlanesOcio_primavera_24_ccoo.pdf
http://www.carezza.es/
https://carezza.es/static/Musicales_Teatro_Otros_eventos_2T24_CCOO.pdf
https://ateneocultural1mayo.org/noticia:682097--Geopolitica_para_ti_Las_cartas_perdidas&opc_id=c89ef753acbfbdea3967bfdfeb3ad237
https://madrid.ccoo.es/noticia:688659--Cursos_y_talleres_del_2_trimestre_del_Ateneo_1_de_Mayo


VISITA GUIADA

VIAJE A CUBA

APELLANIZ ABOGADOS
Derecho de familia: divorcios, medidas paternofiliales, guarda y custodia de hijos, uso y
disfrute de la vivienda conyugal, pensiones de alimentos y pensiones compensatorias,
liquidación de sociedad de gananciales... Derecho de sucesiones: aceptación y división
de herencia, con o sin testamento, procedimiento judicial de división de patrimonios...
Derecho inmobiliario: arrendamientos urbanos, desahucios, compraventa de viviendas,
comunidades de propietarios... Derecho penal: alcoholemias, juicios rápidos, lesiones,
amenazas.
Para la afiliación de CCOO, primera visita gratuita y además descuento del 20% sobre
honorarios.
Estamos en Angel Cavero, 2, Bajo B, 28043 Madrid. 91-431.61.98.
www.apellaniz-abogados.es Toda la información la encontrarás aquí

https://es.patronbase.com/_AteneoCultural1Mayo/Productions
http://www.apellaniz-abogados.es/
https://descuentos.ccoo.es/servicio&s=7159


PSICÓLOGA ESTHER OCAÑA RODRIGUEZ

Mi misión es dotarte de las herramientas necesarias para acompañarte hasta que logres
tu bienestar. Explorar tus fortalezas y reforzarlas. Precio afiliación 43 € por sesión (precio

no afiliación 50 € por sesión). 696186660. infoestherocanapsicologia@gmail.com.

www.estherocanarodriguez.es. Toda la información la encontrarás aquí

CLÍNICA DENTAL INVISALIGN TIIZ SONRISAS.
DESCUENTOS IMPORTANTES

ÓPTICA MAN. AUDIOLOGÍA
Ofrecemos a todas las personas afiliadas de CCOO y familiares unas condiciones
especiales. Avalados por más de 30 años de experiencia. Centros propios con equipo
titulado en Audiología. Pide cita para una revisión auditiva por nuestros profesionales
totalmente gratis. Atención personalizada. Asesoramiento profesional, te ayudamos a
elegir la tecnología que más se adapta a ti. Prueba durante 30 días sin compromiso.
Pago hasta 12 meses sin intereses. Descuento en tu segundo audífono del 70% en
gamas superiores. www.opticaman.com. admin@opticaman.onmicrosoft.com. Arenal, 7,
2ºB, 28013 Madrid. 91-532.11.12 y 689.003310. Toda la información aquí

http://www.estherocanarodriguez.es/
https://descuentos.ccoo.es/servicio&s=7038
http://www.opticaman.es/
https://descuentos.ccoo.es/servicio&s=6901


PARQUES REUNIDOS
ENTRADAS CON DESCUENTO PARA LOS PARQUES

Para conseguir los códigos y poder comprar las entradas más económicas tienes que
pinchar aquí y en el buscador escribir el parque que te interesa. Más información en
afiliacionyserviciosmadrid@usmr.ccoo.es y en el 91-536.52.37.
Durante este mes de abril Parque de Atracciones de Madrid trae para los más pequeños
a… ¡CANTAJUEGO!
Cantajuego ofrecerá dos espectáculos completamente
diferentes, que podrán disfrutarse en el Gran Teatro
Auditorio los días 20, 21, 27 y 28 de abril:

*Las aventuras de Coco y Pepe (días 20 y 21).
*El payaso Tallarín (días 27 y 28).

Acompáñanos a cantar, bailar y jugar con tus personajes de siempre. Prepárate para
pasar un rato muy especial y divertido, al ritmo de los grandes hits de Cantajuego.

Estos espectáculos son totalmente GRATUITOS, hasta completar aforo. ¡Reserva ya tu
entrada!

Más información en https://www.parquedeatracciones.es/cantajuegos

https://servicios.ccoo.es/
https://www.parquedeatracciones.es/cantajuegos


B TRAVEL. PREPARA TUS VACACIONES CON DESCUENTO

Oferta Verano 2024, avance Navidad, Puentes y Fin de Año para personas afiliadas a
CCOO

VER FOLLETO (ITINERARIOS Y PRECIOS) Plazas Limitadas !!!

Circuitos Últimas Plazas y Nuevas Salidas: Europa. Cruceros Fluviales.
Costas: Conil. Salou. Lloret de Mar. Oferta Playa Senator
Nueva York: Nueva York Luces de Navidad y Compras.Nueva York Especial
Puente Diciembre 2024
Mercadillos de Navidad: Flandes. Frankfurt y Valle del Rin. Tirol y Baviera
Egipto Especial Fin de Año 2024 con Abu Simbel en Pensión Completa
Cómo Realizar la Reserva, tenéis que enviar email indicando: Nombre
completo y teléfono de contacto. (uno por habitación) Para Hoteles de
Costas: Hotel elegido, fecha de entrada y fecha de salida del Hotel. Tipo de
Habitación solicitada (número de adultos y niños (edades)) Para reservar
Circuitos: Circuito, fecha de salida elegida y tipo de habitación

Donde enviar Email

B Travel C/Ibiza, 19 - Madrid Tf: 91 299 43 57 email: mad-ibiza@btravel.com
Ps.de las Delicias, 41 - Madrid Tf: 91 467 56 84 email:
mad-delicias@btravel.com

Estas ofertas y muchas más, en la web, en
https://descuentos.ccoo.es/

PINCHA AQUÍ PARA VER LA PROGRAMACIÓN CULTURAL
DE LA SALA MARGARITA XIRGÚ ABRIL 2024

Estas ofertas y muchas más, en la web de servicios y en ccoomadrid.es

Recibe un cordial saludo,

Secretaría de Comunicación de CCOO de Madrid

https://bv-folletos.s3.eu-west-1.amazonaws.com/Btravel/Folletos/2024/CCOOVerano2024.pdf
https://descuentos.ccoo.es/
https://madrid.ccoo.es/noticia:689078--Programacion_Sala_Margarita_Xirgu_del_mes_de_abril_2024&opc_id=1bcee8f0aded05779287d22e18755918
http://servicios.ccoo.es/
https://madrid.ccoo.es/Inicio
https://madrid.ccoo.es/Inicio

