
CALENDARIO
LABORAL2024 MADRID,

ESTA ES TU FUERZA.

“Esta es nuestra fuerza” 
 

Fecha: 
1 de Mayo

Fotógrafo: 
The Kids Are Right

Imagen: 
381

ccooMadrid@ccoomadrid ccoomadrid CCOOMadrid ccoomadrid ccoomadrid



ÚNETE A LA FUERZA,
AFÍLIATE A CCOO DE MADRID.

“Esta es nuestra fuerza” 
 

Fecha: 
1 de Mayo

Fotógrafo: 
The Kids Are Right

Imagen: 
78



FestivoEfeméride*

ccoomadridCCOOMadrid@ccoomadrid ccooMadrid ccoomadrid ccoomadrid

ENERO 2024

MADRID,
ESTA ES TU FUERZA

ÚNETE A LA FUERZA,
AFÍLIATE A CCOO DE MADRID.

¿SABES CUÁNTA FUERZA SE NECESITA AQUÍ 
PARA LOGRAR TUS DERECHOS?

EL COMPROMISO DE MILES DE 
PERSONAS QUE DIERON SU VIDA 
LUCHANDO POR LA LIBERTAD  
Y LA DEMOCRACIA.

Fecha: 
1 de Mayo

Fotógrafa: 
Laura Carrascosa

Imagen: 
123
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14	� Huelga de la mina La Camocha, germen 
de la primera Comisión Obrera, 1957 

24	 Asesinato Abogados de Atocha, 1977
 
 

27	� “Marcha sobre Madrid”, primera gran 
movilización de CCOO, 1967 

       Día Mundial Víctimas del Holocausto

L M X J V S D

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14*

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24* 25 26 27* 28

29 30 31



ÚNETE A LA FUERZA,
AFÍLIATE A CCOO DE MADRID.

“Esta es nuestra fuerza” 
 

Fecha: 
1 de Mayo

Fotógrafo: 
Fran Lorente

Imagen: 
1



FestivoEfeméride*

ccoomadridCCOOMadrid@ccoomadrid ccooMadrid ccoomadrid ccoomadrid

MADRID,
ESTA ES TU FUERZA

ÚNETE A LA FUERZA,
AFÍLIATE A CCOO DE MADRID.

¿SABES CUÁNTA FUERZA SE NECESITA AQUÍ 
PARA LOGRAR TUS DERECHOS?

LA DEFENSA DE TUS INTERESES 
PROFESIONALES, ECONÓMICOS, 
POLÍTICOS Y SOCIALES.
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5	 Huelga de La Canadiense, 1919 
8	� Se funda la Confederación Europea  

de Sindicatos (CES), 1973

22	 Día de la Igualdad Salarial
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12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22* 23 24 25
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FEBRERO 2024

Fecha: 
1 de Mayo

Fotógrafo: 
Mariano Herrera

Imagen: 
77



ÚNETE A LA FUERZA,
AFÍLIATE A CCOO DE MADRID.

“Esta es nuestra fuerza” 
 

Fecha: 
1 de Mayo

Fotógrafo: 
The Kids Are Right

Imagen: 
40



Efeméride*

ccoomadridCCOOMadrid@ccoomadrid ccooMadrid ccoomadrid ccoomadrid

ÚNETE A LA FUERZA,
AFÍLIATE A CCOO DE MADRID.

¿SABES CUÁNTA FUERZA SE NECESITA AQUÍ 
PARA LOGRAR TUS DERECHOS?

Fecha: 
1 de Mayo

Fotógrafa: 
Laura Carrascosa

Imagen: 
179

EL TRABAJO DIARIO PARA IMPULSAR 
LA IGUALDAD DE OPORTUNIDADES  
Y COMBATIR LA DISCRIMINACIÓN 
POR RAZÓN DE SEXO.
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Festivo

MADRID,
ESTA ES TU FUERZA

8	 Día Internacional de la Mujer 
11	 Atentado 11M, 2004
 

22�	 Día Mundial del Agua
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MARZO 2024



ÚNETE A LA FUERZA,
AFÍLIATE A CCOO DE MADRID.

“Esta es nuestra fuerza” 
 

Fecha: 
1 de Mayo

Fotógrafo: 
Fran Lorente	

Imagen: 
3949



FestivoEfeméride*

ccoomadridCCOOMadrid@ccoomadrid ccooMadrid ccoomadrid ccoomadrid

MADRID,
ESTA ES TU FUERZA

ÚNETE A LA FUERZA,
AFÍLIATE A CCOO DE MADRID.

¿SABES CUÁNTA FUERZA SE NECESITA AQUÍ 
PARA LOGRAR TUS DERECHOS?

Fecha: 
1 de Mayo

Fotógrafo: 
Mariano Herrera

Imagen: 
74

SALVAR VIDAS. TU DERECHO  
A LA SALUD E INTEGRIDAD FÍSICA 
Y PSICOLÓGICA Y GARANTIZAR 
LUGARES DE TRABAJO SEGUROS.
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27 28 29 30 31

7	 Día Mundial de la Salud 
14	� Proclamación de la II República española, 

1931 
19	 Día Mundial de la Bicicleta 
22	 Día de la Tierra
23	 Día Internacional del Libro 

26	� Día Internacional de la  
Visibilidad Lésbica 

27	 Legalización de CCOO, 1977 
28	� Día Mundial de la Seguridad y Salud en el 

Trabajo

L M X J V S D

1 2 3 4 5 6 7*

8 9 10 11 12 13 14*

15 16 17 18 19* 20 21

22* 23* 24 25 26* 27* 28*

29 30

ABRIL 2024



ÚNETE A LA FUERZA,
AFÍLIATE A CCOO DE MADRID.

“Esta es nuestra fuerza” 
 

Fecha: 
1 de Mayo

Fotógrafo: 
The Kids Are Right

Imagen: 
104



FestivoEfeméride*

ccoomadridCCOOMadrid@ccoomadrid ccooMadrid ccoomadrid ccoomadrid

MADRID,
ESTA ES TU FUERZA

ÚNETE A LA FUERZA,
AFÍLIATE A CCOO DE MADRID.

¿SABES CUÁNTA FUERZA SE NECESITA AQUÍ 
PARA LOGRAR TUS DERECHOS?

Fecha: 
1 de Mayo

Fotógrafa: 
Laura Carrascosa

Imagen: 
218

LOGRAR UNAS RELACIONES 
LABORALES DIGNAS 
Y DE CALIDAD PARA TI. 
POR UN EMPLEO ESTABLE.
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L M X J V S D
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1�	� Día Internacional de las Trabajadoras  
y los Trabajadores 

3	 Día Mundial de la Libertad de Prensa  

15	 Día Mundial de Acción del Clima 
17	� Día Internacional contra Homofobia  

y Transfobia

L M X J V S D

1* 2 3* 4 5
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MAYO 2024



ÚNETE A LA FUERZA,
AFÍLIATE A CCOO DE MADRID.

“Esta es nuestra fuerza” 
 

Fecha: 
1 de Mayo

Fotógrafa: 
Laura Carrascosa

Imagen: 
148



FestivoEfeméride*

ccoomadridCCOOMadrid@ccoomadrid ccooMadrid ccoomadrid ccoomadrid

MADRID,
ESTA ES TU FUERZA

ÚNETE A LA FUERZA,
AFÍLIATE A CCOO DE MADRID.

¿SABES CUÁNTA FUERZA SE NECESITA AQUÍ 
PARA LOGRAR TUS DERECHOS?

Fecha: 
1 de Mayo

Fotógrafo: 
The Kids Are Right

Imagen: 
12

LA PROTECCIÓN DEL MEDIO AMBIENTE 
Y LA CONSECUCIÓN DE UN MODELO 
DE DESARROLLO SOSTENIBLE.
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2	 Día de las Personas Refugiadas 
5	 Día Mundial del Medio Ambiente
12	 Día Mundial contra el Trabajo Infantil 

21	� Apertura I Congreso Confederal  
de CCOO, 1978

28	 Día del Orgullo LGTBI

L M X J V S D
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JUNIO 2024



ÚNETE A LA FUERZA,
AFÍLIATE A CCOO DE MADRID.

“Esta es nuestra fuerza” 
 

Fecha: 
1 de Mayo

Fotógrafo: 
Fran Lorente

Imagen: 
129



FestivoEfeméride*

ccoomadridCCOOMadrid@ccoomadrid ccooMadrid ccoomadrid ccoomadrid

MADRID,
ESTA ES TU FUERZA

ÚNETE A LA FUERZA,
AFÍLIATE A CCOO DE MADRID.

¿SABES CUÁNTA FUERZA SE NECESITA AQUÍ 
PARA LOGRAR TUS DERECHOS?

Fecha: 
1 de Mayo

Fotógrafo: 
Fran Lorente

Imagen: 
4027

TU DERECHO A VIVIR EN LIBERTAD 
SIN DISCRIMINACIÓN POR TU 
ORIENTACIÓN SEXUAL.
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11	 Celebración Asamblea Gral. CCOO, 1976 30	   Día Mundial contra la Trata de Personas 

JULIO 2024
L M X J V S D
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29 30* 31



ÚNETE A LA FUERZA,
AFÍLIATE A CCOO DE MADRID.

“Esta es nuestra fuerza” 
 

Fecha: 
1 de Mayo

Fotógrafo: 
The Kids Are Right

Imagen: 
332



FestivoEfeméride*

ccoomadridCCOOMadrid@ccoomadrid ccooMadrid ccoomadrid ccoomadrid

MADRID,
ESTA ES TU FUERZA

ÚNETE A LA FUERZA,
AFÍLIATE A CCOO DE MADRID.

¿SABES CUÁNTA FUERZA SE NECESITA AQUÍ 
PARA LOGRAR TUS DERECHOS?

Fecha: 
1 de Mayo

Fotógrafo: 
The Kids Are Right

Imagen: 
55

LA INTEGRACIÓN SOCIAL Y LABORAL 
SIN CONDICIONES DE EXCLUSIÓN 
POR SER PENSIONISTA, JUBILADO  
Y JUBILADA, JOVEN O INMIGRANTE.
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L M X J V S D
1
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30

2	� Entrada en vigor de la Ley Orgánica  
de Libertad Sindical, 1985 

5	 Asesinato de las “Trece Rosas”, 1939

12	 Día Internacional de la Juventud 
      

L M X J V S D

1 2* 3 4

5* 6 7 8 9 10 11

12* 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31

AGOSTO 2024



ÚNETE A LA FUERZA,
AFÍLIATE A CCOO DE MADRID.

“Esta es nuestra fuerza” 
 

Fecha: 
1 de Mayo

Fotógrafa: 
Laura Carrascosa

Imagen: 
125



FestivoEfeméride*

ccoomadridCCOOMadrid@ccoomadrid ccooMadrid ccoomadrid ccoomadrid

MADRID,
ESTA ES TU FUERZA

ÚNETE A LA FUERZA,
AFÍLIATE A CCOO DE MADRID.

¿SABES CUÁNTA FUERZA SE NECESITA AQUÍ 
PARA LOGRAR TUS DERECHOS?

Fecha: 
1 de Mayo

Fotógrafo: 
Mariano Herrera

Imagen: 
75

CONSEGUIR LA IGUALDAD SALARIAL 
DE HOMBRES Y MUJERES.

A
G

O
S

T
O

O
C

T
U

B
R

E

L M X J V S D

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31

L M X J V S D
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2	� Comisión Obrera Provincial del Metal 
de Madrid, origen de las Comisiones 
Obreras madrileñas, 1964

13	 Asesinato de Pedro Patiño, 1971
16-22  Semana Europea de la Movilidad

21	 Día Internacional de la Paz 
22	 Constitución de CCOO, 1976
23  �Día Internacional contra la Explotación 

Sexual

SEPTIEMBRE 2024
L M X J V S D

1
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16* 17 18 19 20 21* 22*
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30



ÚNETE A LA FUERZA,
AFÍLIATE A CCOO DE MADRID.

“Esta es nuestra fuerza” 
 

Fecha: 
1 de Mayo

Fotógrafo: 
The Kids Are Right

Imagen: 
420



FestivoEfeméride*

ccoomadridCCOOMadrid@ccoomadrid ccooMadrid ccoomadrid ccoomadrid

MADRID,
ESTA ES TU FUERZA

ÚNETE A LA FUERZA,
AFÍLIATE A CCOO DE MADRID.

¿SABES CUÁNTA FUERZA SE NECESITA AQUÍ 
PARA LOGRAR TUS DERECHOS?

Fecha: 
1 de Mayo

Fotógrafo: 
Fran Lorente

Imagen: 
4881

ACCEDER A UN EMPLEO DE CALIDAD, 
CON UN SALARIO JUSTO Y CON UNA 
PROTECCIÓN SOCIAL DIGNA.
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L M X J V S D

1* 2 3 4 5 6

7* 8 9 10* 11 12 13

14 15 16 17* 18 19 20

21 22 23 24* 25 26 27

28 29* 30 31

OCTUBRE 2024

1	 Día Internacional de las Personas Mayores
7	 Día Mundial del Trabajo Decente
10	 Día Mundial de la Salud Mental
17	�� Día Internacional de la Erradicación  

de la Pobreza

24�	� Día Internacional contra  
el Cambio Climático

29	 Fallecimiento de Marcelino Camacho 



ÚNETE A LA FUERZA,
AFÍLIATE A CCOO DE MADRID.

“Esta es nuestra fuerza” 
 

Fecha: 
1 de Mayo

Fotógrafo: 
Fran Lorente

Imagen: 
4741



FestivoEfeméride*

ccoomadridCCOOMadrid@ccoomadrid ccooMadrid ccoomadrid ccoomadrid

MADRID,
ESTA ES TU FUERZA

ÚNETE A LA FUERZA,
AFÍLIATE A CCOO DE MADRID.

¿SABES CUÁNTA FUERZA SE NECESITA AQUÍ 
PARA LOGRAR TUS DERECHOS?

Fecha: 
1 de Mayo

Fotógrafo: 
Mariano Herrera

Imagen: 
61A

LUCHAR CONTRA TODO TIPO DE 
VIOLENCIA DE GÉNERO Y PONER FIN 
AL TERRORISMO MACHISTA.
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L M X J V S D
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30 31

8	 Día Mundial del Urbanismo 
14	� Constitución formal de la Unión Sindical de 

Madrid Región de Comisiones Obreras, 1976
 

20	Día Universal de la Infancia 
25	� Día Internacional para la Eliminación  

de la Violencia contra la Mujer

L M X J V S D

1 2 3

4 5 6 7 8* 9 10

11 12 13 14* 15 16 17

18 19 20* 21 22 23 24

25* 26 27 28 29 30

NOVIEMBRE 2024



ÚNETE A LA FUERZA,
AFÍLIATE A CCOO DE MADRID.

“Esta es nuestra fuerza” 
 

Fecha: 
1 de Mayo

Fotógrafa: 
Laura Carrascosa

Imagen: 
107



FestivoEfeméride*

ccoomadridCCOOMadrid@ccoomadrid ccooMadrid ccoomadrid ccoomadrid

MADRID,
ESTA ES TU FUERZA

ÚNETE A LA FUERZA,
AFÍLIATE A CCOO DE MADRID.

¿SABES CUÁNTA FUERZA SE NECESITA AQUÍ 
PARA LOGRAR TUS DERECHOS?

Fecha: 
1 de Mayo

Fotógrafo: 
The Kids Are Right

Imagen: 
442

POR LOS DERECHOS DE HOY 
Y LOS DERECHOS DE MAÑANA.
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L M X J V S D

1*

2 3* 4 5 6 7 8

9 10* 11 12 13 14* 15

16 17 18* 19 20* 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30 31

DICIEMBRE 2024

1	� Día Mundial de la Lucha contra  
el VIH 

3	� Día Internacional de las Personas  
con Discapacidad

10	 Día Universal de los Derechos Humanos

14	� CCOO ingresa en la Confederación 
Europea de Sindicatos (CES), 1990 

18	 Día Internacional del Migrante 
20	 �Inicio del Proceso 1.001 contra diez 

dirigentes de CCOO, 1973



SEDE CENTRAL 
Unión Sindical de Madrid de CCOO
C/ Lope de Vega, 38. 
28014 Madrid 91 536 53 15
Equis “X”: @ccoomadrid@madridsindical

INDUSTRIA
Teléfono de cita: 91 536 52 58
info-madrid@industria.ccoo.es
Equis “X”: @industriaccooma

SERVICIOS A LA CIUDADANÍA
Teléfono de cita: 91 536 53 00
fscmadrid@usmr.ccoo.es
Equis “X”: @CCOO_FSCMadrid 

SERVICIOS
Teléfono de cita: 91 536 51 63 
recepcion-madrid@servicios.ccoo.es
Equis “X”: @CCOOServMad
Instagram: @ccooservmad

HÁBITAT
Teléfono de cita: 91 536 87 96 
madrid@habitat.ccoo.es
Equis “X”: @CCOO_CS

ENSEÑANZA
Teléfono de cita: 91 536 87 91
educacionmadrid@usmr.ccoo.es
Equis “X”: @CCOOEducaMa

SANIDAD Y SECTORES SOCIOSANITARIOS
Teléfono de cita: 91 536 51 85
sanidad.informacion@usmr.ccoo.es
Equis “X”: @CCOOSanidadMad

PENSIONISTAS Y JUBILADOS
Teléfono: 91 536 52 87
pensmad@usmr.ccoo.es
Equis “X”: @pensCCOOMadrid

COMARCA SUR
Equis “X”: @ccoomadridsur

Getafe (Sede central)
C/ San José de Calasanz, 22
CP: 28902 Teléfono: 91 681 28 59
ccoogetafe@usmr.ccoo.es

Fuenlabrada
C/ Móstoles, 36 3º
CP: 28943 Teléfono: 91 690 85 11
ccoofuenlabrada@usmr.ccoo.es

Leganés
Av. Derechos Humanos, 19
CP: 28914 Teléfono: 91 680 23 74
ccooleganes@usmr.ccoo.es

Parla
C/ San Antón, 21. Local 3
CP: 28982 Teléfono: 91 699 51 48
ccooparla@usmr.ccoo.es 
Equis “X”: @CCOOmadridSur

COMARCA OESTE
Móstoles (Sede central)
C/ Badajoz, 35 posterior
CP: 28931 Teléfono: 91 646 05 50
ccoomostoles@usmr.ccoo.es

Alcorcón
Avenida de Leganés, 21
CP: 28924 Teléfono: 91 611 02 02
ccooalcorcon@usmr.ccoo.es

COMARCA LAS VEGAS
Equis “X”: @lasvegasccoo

Aranjuez (Sede central)
Carrera de Andalucía, 45
CP: 28300 Teléfono: 91 891 40 93
ccooaranjuez@usmr.ccoo.es

Arganda del Rey
C/ Elvira de Cortinas, 2
CP: 28500 Teléfono: 91 871 43 66
ccooarganda@usmr.ccoo.es

Rivas Vaciamadrid
C/ Frida Kahlo, 6
CP: 28521 Teléfono: 91 485 35 05
ccoorivas@usmr.ccoo.es 

Valdemoro
Plaza del Romano, 5
CP: 28342 Teléfono: 91 895 05 47
ccoovaldemoro@usmr.ccoo.es

COMARCA HENARES
Equis “X”: @CCOOHenares

Alcalá de Henares (Sede central)
Vía Complutense, 19
CP: 28807 Teléfono: 91 280 06 52
ccooalcala@usmr.ccoo.es

Coslada
C/ Méjico, 1
CP: 28823 Teléfono: 91 231 39 62
ccoo-coslada@usmr.ccoo.es
 
 

Torrejón de Ardoz
Avenida de la Constitución, 72
CP: 28850 Teléfono: 91 656 44 44
ccootorrejon@usmr.ccoo.es

COMARCA NORTE

Equis “X”: @CCOOmadridNorte

Alcobendas (Sede central)
Avenida Valdelaparra, 106  
CP: 28100 Teléfono: 91 662 22 93 / 61 08
ccoonorte@usmr.ccoo.es

Tres Cantos
C/ Comercio, 71
CP: 28760 Teléfono: 91 804 50 79
ccootrescantos@usmr.ccoo.es
Equis “X”: @CCOOmadridNorte

COMARCA SIERRA GUADARRAMA 

Equis “X”: @CCOOSierra
Instagram: @CcooSierra

Collado Villalba (Sede central)
C/ Real, 63. Lateral derecho
CP: 28400 Teléfono: 91 849 35 27 / 32 96
ccoovillalba@usmr.ccoo.es

Pozuelo de Alarcón 
C/ Las Flores, 2 (patio)
CP: 28223 Teléfono: 91 715 93 14
ccoopozuelo@usmr.ccoo.es

ccoomadrid.esccooMadrid@ccoomadrid ccoomadrid CCOOMadrid ccoomadrid ccoomadrid
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